
 

TSV MINDELHEIM  
Abt. Turnen-Gymnastik-Tanz 

Bleib fit Gymnastik 
Kurs NR: 3026 

Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination 

und Kraft für die ganze Familie 

  

Beginn: 10. Oktober 2025 

 

     Turnhalle: Doppelturnhalle über dem Hallenbad 

 

      Kurszeit: Freitag 20:00 Uhr, 10 x 60 min 

 

      Kosten: 45,00 € / 20,00 € für TSV Mitglieder 

                   Barzahlung am 1. Kurstag  

                    oder per Überweisung 

                    (Überweisungsdaten nach Anmeldung) 

       Kursleitung: Peter Dolp und Liesi Weber  

 

Anmeldung:  Ulli Hofmann: TSVMN.Ulli.Hofmann@web.de  

                       

 

              


